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Comment a-t-on pu en arriver a ce résultat (le bois est le pire mode de chauffage) ?
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Qu’est ce qu’une particule fine ?

Particules liquides et solides, inférieures a 100 ym, en suspension dans l’air

* PM10 : Toutes les particules inférieures a 10 ym

« PM2.5 : Toutes les particules inférieures a 2,5 ym
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Large distribution en taille avec plusieurs modes

* Quantité importante : de quelques dizaines de milliers de particules par litre (basse pollution)
jusqu’a plusieurs centaines de millions par litre (forte pollution)

 Natures trées diverses en fonction des sources
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cumulative size distribution
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- Particules ultrafines : inférieures a 0,1 ym (100 nm)
- Particules trés fines : 0,1 — 1 pm
- Particules fines : supérieuresa 1 pym
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Origines tres variées

« Des origines naturelles (volcans, sables désertiques transportés, sels, feux,
désintégrations météoritiques)




* Mais principalement provenant de I’activité humaine

(industries, transports, feux de cheminée et de biomasse,
chantiers, agriculture)
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* Les mesures normatives officielles (agences en qualité de I’air) sont en concentrations massiques
(masse cumulee) en PM10 et PM2.5, et non en nombre a cause de contraintes instrumentales

=> |les particules les plus grosses sont privilégiées par rapport aux plus petites qui sont pourtant les
plus nombreuses




Risques pour la santé

* Plus les particules sont fines, plus elles sont dangereuses pour la santé et rentrent
profondément dans I'organisme
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Sources : Santé publique France, inVS




* Entre 40 000 et 100 000 morts par an, selon les différentes sources d’évaluation
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» Effets sanitaires de court a long terme : AVC, crise cardiaques, maladies respiratoires (dont la
Covid19), cancers, maladies neurodégénératives, diabéte de type2, glaucome, ...

* Les nouvelles recommandations de ’OMS (moyenne annuelle < 5 uyg/m? et moyenne
journaliere inférieure a15 pg/m?3) sont issues d’études épidémiologiques
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La diminution annoncée et réelle des PM 10 et PM2.5 en France, c’est I’arbre qui cache la forét :
Les concertations massiques ne disent presque rien sur la contribution des particules plus petites

* 1000 particules de 1 ym pésent autant qu’une particule de 10 ym
* 1 million de particules de 100 nm pesent autant qu’une particule de 10 ym
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Les conditions climatiques sont le meilleur allié pour lutter contre la pollution

* Situation venteuse : dispersion de la pollution, sauf si ’on est pres des sources

* Situation anticyclonique : accumulation de la pollution

* Probleme pour les lieux mal ventilés (vallées, rue canyons)




L'exemple emblématique : la vallée de I’Arve qui accumule au fond d’une vallée le trafic routier,
un incinérateur, des activités industrielles et une centrale biomasse

* Des niveaux de pollution dignes de Paris !




Le chauffage au bois, une (fausse) bonne idée pour le climat

Energies fossiles : injection dans I'atmosphere de ressources du sous-sol (apport de CO,)

Cycle du carbone entre la surface et 'atmosphére soi-disant a bilan global nul entre la
consommation de bois et le renouvellement des arbres
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« L’analyse graphique qui privilégie le chauffage au bois, mais qui ne concerne
que les émissions de CO,

Emissions de gaz a effet de serre (gCO,e) pour la consommation d’un 1kWh PCS de chauffage
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En fait, le bilan CO, n’est pas nul

Il faut aussi prendre en compte la coupe du bois, le transport (par camion), le traitement des
déchets, la fabrication des pellets

L’argument du bilan neutre n’est valable que si on remplace les arbres coupés par la méme
espeéce, et que I’on est dans un régime permanent (au bout de plusieurs dizaines d’années)

La surexploitation du bois entraine une diminution des puits naturels de carbone




Le chauffage au bois, un effet délétere pour la santé

« Méme les appareils les plus modernes émettent plus de polluants que les appareils au gaz et
au fioul. Pourquoi ?

2950
2 660 Pollution de I'air

du chauffage domestique
Emissions de polluants, en g/MWh?*
* Les émissions de polluants atmosphériques

dépendent de I'age de I'appareil, de son entretien
et du combustible utilisé (bois sec ou humide...).

Source : ministére de la Santé britannique.
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Le vrai probléme est la combustion

- Combustion : transformation du bois et de la biomasse en particules fines carbonées (fumée) et en
gaz (dont le CO, mais pas seulement), du fait de la composition complexe du bois (matiere vivante)

« C’est le méme probléeme pour des grillades (dont le barbecue) !
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Quand la combustion est incompléte, émission de fortes quantités de polluants
Plus la combustion est meilleure, plus les particules sont petites et plus elles sont néfastes
Ces particules ultrafines peuvent absorber en surface d’autres polluants tels les métaux toxiques

Production de gaz toxiques: Hydrocarbures Aromatique Polycycliques (comme le benzene) et les
Composés Organiques Volatiles en général

Création un peu plus loin par condensation d’aérosols secondaires a partir de ces gaz




- La part du chauffage au bois dans la pollution aux PM est trés importante

Emissions annuelles de particules fines PM, 5 en France en 2014
(en milliers de tonnes) (Source : EEA)
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1 an de chauffage au bois dans un équipement ancien équivaut a
U"émission d’autant de particules fines qu‘un véhicule diesel parcourant
30 fois le tour de la terre.




Nécessité de limiter le chauffage au bois afin d’éviter un probleme sanitaire majeur

« Ces particules ultrafines issues du chauffage au bois sont les plus toxiques, peuvent étre mal
filtrées et ne sont pas vraiment surveillées

- Effet sanitaire de I’'inhalation de ces particules bien documenté dans la littérature scientifique

* Le chauffage au bois n’est a utiliser que dans les lieux tres ventilés (sinon accumulation des
polluants), donc pas en zone urbaine ni dans les vallées encaissées
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Au vu des effets néfastes du chauffage au bois individuel, qu’en est-il pour les
chaufferies biomasses ?

* « Tout va bien » nous dit-on, « on respect les normes environnementales en qualité de I'air »




* Les mesures normatives (agences de qualité de I’air) et les recommandations de ’'OMS
ne concernent que les PM2.5 et les PM10, ainsi que I’'ozone et les oxydes d’azote

* Pas de normes et peu de mesures pour les particules ultrafines ni pour les gaz HAP-COV

» Pas de normes sur les particules ultrafines (idéalement a partir de 10 nm, mais déja utiles a
partir de 100 nm) et peu de mesures effectuées en permanence




La contribution des particules ultrafines étant faible dans les mesures en masse des PM2.5 et
PM10, on peut fortement augmenter leur présence sans pour autant changer significativement
les valeurs normatives

* Plus on brule efficacement la biomasse (principalement que du bois), moins les rejets sont
détectables

 La méme approche est utilisée pour masquer les effets des moteurs diesel ...




Des questions ouvertes et des interrogations
* On connait a peu pres la composition des pellets, mais qu’il y a-t-il vraiment dedans ?

* Quelle est I'origine du bois ? Vrais déchets agricoles ou bois importé ?

* Quelle est I'efficacité réelle des filtres pour les rejets en particules ultrafines et les gaz toxiques ?

* Pourquoi ne prend-on pas en compte dans les études les aérosols secondaires qui se forment
plus loin ?

]




Fort lobbying de la filiere bois (+ role étrange de ’ADEME...)

Neécessité absolue de limiter le nombre de chaufferies biomasse

Ne pas les installer en ville ou dans des zones mal ventilées

Effectuer une vraie démarche de mesures scientifique sur le terrain des particules ultrafines
et des gaz, et ne pas considérer des normes non adaptées pour dire que « tout va bien »




Ne pas opposer « changement climatique liés au CO, » et « conséquences sanitaires »,
mais prendre en compte les deux ensembles pour trouver le meilleur compromis

Pas de solution miracle car tout activité humaine pollue

Ne pas croire les arguments issus de lobbyistes qui utilisent la décarbonisation pour
justifier toutes leurs propositions et actions

Attention aux filieres industrielles qui n’ont pas assez de recul sur leurs activités
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* Enfin, essayer de limiter sa consommation de chauffage, pour ne pas inciter a
installer encore plus de chaufferie au bois dans des lieux mal adaptés
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